
              

AUDE - (11) 

 
 
BRAM - 11150 

Eburomagus Musée archéologique                 
Contact : Mme Lucie FALCOU 
2 avenue du Razès                                    
T 04 68 78 91 19                                                
contact@eburomagus.com                         
http://www.eburomagus.com                      
 
 
CARCASSONNE - 11000  

Château de la Cité de Carcassonne                               
Contact : Mme Jacqueline MAILLE                                
1 Rue viollet le duc                                       
T 04 68 11 70 70 
cite.carcassonne@monuments-nationaux.fr                                       
www.monuments-nationaux.fr                        
 
 
 
 
 
 
MINERVOIS-11160 
OFFICE DE TOURISME HAUT MINERVOIS 
DE CARCASSONNE AGGLO 
3 ruelle du monestier 
Contact : Elisa PAGES 
T 04 68 76 34 74 
officedetourisme@hautminervois.fr 
www.tourisme-haut-minervois.fr 
 
 
 
 
 
MONZE-11800 
DOMAINE LA LAUSE 
20 Route des corbières 
Contact : Christian CAVERIERE 
T 04 68 78 73 11 
domainelalause@orange.fr 
www.lalause.com 
 
 

 
Visite adaptée. 
Gratuite 

  
Visite gratuite pour la personne en situation de handicap et 
son accompagnateur. 
Carnets de visite en braille et gros caractères disponibles à la 
billetterie 
Mobilité réduite : Un livret de visite comprenant une 
présentation historique un plan de la cité, et des 
photographies commentées des parties libres et du parcours 
promenade non accessible en fauteuil est proposé aux 
billetteries dans la barbacane du château. 
Présentation d’un film en 3 D « Les traces de la cité » de 12 
mn sous-titré sur l’histoire de la cité pour tous. 
 
 
 
 
 

  
 
Visite adaptée et gratuite 
Visite de la cave de vinification du chai de vieillissement et 
dégustation des  cuvées tout est accessible. 
Présentation gratuite au Domaine la lause. 
 
 
 
 
 

  

 
Visite adaptée gratuite. 
Handicap visuel : Circuit des sculptures monumentales en 
marbre rouge dans le village et allées des carrières (plan 
disponible à l’Office de tourisme) possibilité de toucher les 
sculptures. 
 
Handicap mental : Jeu de piste pour les enfants pour découvrir 
le village disponible à l’Office (fascicule avec questions 6-9 ans 
ou 9-12 ans) et exposition sur la Bande Dessinée (partenariat 
musée de Bruxelles) à l’abbaye. 
 
 
 

mailto:contact@eburomagus.com
http://www.eburomagus.com/
http://www.monuments-nationaux.fr/
mailto:officedetourisme@hautminervois.fr
mailto:domainelalause@orange.fr


              

 
NARBONNE-11100 
MUSEE LAPIDAIRE 
Place Lamourguier 
Contact :Hélène GUENET 
T 04 68 65 53 58 
musees@mairie-narbonne.fr 
 
 

 
NARBONNE-11100 
SOCIETE NAUTIQUE NARBONNE     
12 rue des Nauticards 
Contact : Dominique CARAYON 
T 04 68 65 17 53 
efv.lanautique@wanadoo.fr 
 
LAGRASSE-11220 
Le 1900 Musée Caveau Vinaigrerie    
Contact : Marine PASDELOU 
13 Bld de la promenade 
T 04 68 32 18 87 
contactmusee1900@gmail.com 
 
 
LEZIGNAN CORBIERES – 11200  
SAS FLYZONE 
Aérodrome plaine de Conilhac 
T 06 33 17 75 90 
commercial@flyzone.fr 
WWW.flyzone.fr   
 
 
 
 
LIMOUX-FLASSIAN 11300 
JARDIN AUX PLANTES PARFUMEES 
La bouichère 
12 rue Dewoitine 
T 04 68 31 49 94 
contact@labouichere.com 
www.labouichere.com 
 
 
RENNES-LE-CHATEAU-11190 
DOMAINE DE L’ABBE SAUNIERE 
Contact Aline THOMAS 
Rue de l’Eglise 
T 04 68 31 38 85 
tourisme.rlc@orange.fr 
 
 
 
 
 
 

 

 
Visite adaptée  
Gratuite 

 
 

 
Prestation adaptée : 2 vols de 60 s dans le simulateur de 
chute libre. 
Tarif préférentiel de 39€ au lieu de 49.90€ 
Il est préférable de réserver les vols avant de venir. 
Possibilité de repartir avec les photos et les vidéos des vols 
 (en supplément) 
 

 
Visite adaptée 
Tarif préférentiel : 3.50€ 

 

 
Visite libre avec tarif préférentiel 6.50€ 

 

 
. 
Visite adaptée et gratuite  
 
 
 
 

 

 
. 
Essais de matériel adapté 
Bateau Collectif sur réservation selon condition météo 
 
 
 
 

mailto:contactmusee1900@gmail.com
mailto:commercial@flyzone.fr
mailto:contact@labouichere.com


              

 
 
SIGEAN-11130 
Cercle Nautique des Corbières  
1089 port mahon 
T 09 60 18 13 70 
w.c.m@orange.fr 
www.port-mahon-voile.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Visite adaptée, essai sur matériel adapté (trimaran). 
Sur réservation et selon conditions météo 
 

mailto:w.c.m@orange.fr


              

 

GARD – (30) 

 
 
 
AIGUES MORTES 
Centre des Monuments Nationaux 
Contact : Marie-Laure FROMONT 
Logis du gouverneur 
T 04 66 53 61 55 
aigues-mortes.monuments-nationaux.fr 
www.aigues-mortes.monuments-nationaux.fr 
 
 
 
 
 
GENERARGUES - 30140 

Bambouseraie de Prafrance                           
Contact : Mme Christine LINAGE 
552 Rue de Montsauve                                        
T  04 66 61 70 47                                             
bambou@bambouseraie.fr                                   
www.bambouseraie.com 
 
 
ROUSSON - 30340 

Préhistorama                                                     
75 chemin de Panissière 
T 04 66 85 86 96                                           
contact@prehistorama.com                               
www.prehistorama.com 
 
VALLABREGUES – 30300  
Musée de la vannerie 
Contact : Mme Eliane LACROIX 
Rue Carnot 
T 04 66 59 48 14 
musée.vallabregues@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Visite gratuite 
Adaptée 
 

 

 
Visite guidée et gratuite pour les personnes en situation de 
handicap. 
 

 
Visite avec tarif préférentiel. 
Tarif préférentiel 5.80€ 

    
 

 
Visite adaptée gratuite 
 

mailto:bambou@bambouseraie.fr
http://www.bambouseraie.com/
mailto:contact@prehistorama.com
http://www.prehistorama.com/
mailto:musée.vallabregues@gmail.com


              

 
LE GRAU DU ROI - 30240 

Le Seaquarium                                                         
Avenue du Palais BP 106  
Contact : M Michel DARTHOIS 
                                         
T 04 66 51 57 37     
contact@seaquarium.fr                                              
www.seaquarium.fr 
 
 
LE GRAU DU ROI-30240 
Catamaran  
Contact : Jérôme DALLE 
T 06 62 37 87 03 
flo.dalle@wanadoo.fr 
www. catamaran-picardie.com 
 
 
 
 
LE GRAU DU ROI-30240 
Contact : Sandrine BRUN 
BP 46 30 rue Rédarès 
T 04 66 51 67 70 
ot-legrauduroi@vacancesaugrauduroi.com 

www.vacances-en-camargue.com 

 
 
 
 
 
 
NIMES - 30000 

Musée Carré d’Art                                                    
Contact : Mme Sophie GAUTHIER 
Place de la maison carrée                                         
T 04 66 76 35 70                                                     
serviceculturel@carreartmusee.com                         
www.carreartmusee.nimes.fr                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Visite adaptée des expositions de la collection d'art 
contemporain pour les groupes constitués.  
Visites en LSF et visites tactile. 
Visite adaptée et gratuite. 
 
1.  

  
Visite de la ville gratuite pour les personnes en situation 
de handicap. 
Réservation obligatoire auprès de l’Office 
Rdv à l’office à  15h45 

Tarif gratuit pour les personnes en situation de 
handicap. 
Balade d’1 heure départ 16h15 se présenter 20mn avant 
l’embarquement. 
Réservation obligatoire auprès de Jérôme DALLE  

  
Entrée Gratuite pour les personnes en situation de 
handicap. 

http://www.seaquarium.fr/
mailto:ot-legrauduroi@vacancesaugrauduroi.com
mailto:serviceculturel@carreartmusee.com
http://www.carreartmusee.nimes.fr/


              

 

HERAULT – (34) 

 
 
MONTPELLIER - 34000 
Office de Tourisme  
Contact : Mme Patricia ROJAS 
30 allée Jean de Lattre de Tassigny 
T 04 67 60 60 60  
contact@ot-montpellier.fr  
www.resamontpellier.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MONTPELLIER-34000 
Musée Fabre de Montpellier Méditerranée 
Métropole 
Contact : Amélie BELIN 
13 rue Montpelliéret 
T 04 67 14 83 16 ou 04 67 14 83 22 
contact.museefabre@montpellier3m.fr 
www.museefabre.fr 
 
 
 
 
 
 
 
SAINT JEAN DE FOS – 34150 
Argileum 
6 avenue du Monument 
Contact : Angeline SEYLLE 
T 04  67 56 41 96 
contact@argileum.fr 
www.argileum.fr 
 
 
 

   
Visite gratuite 
Visite guidée adaptée  en langue des signes 
française: 
Visite  guidée du centre historique de Montpellier 
en Langue des Signes Française (LSF),   le 19 
septembre à 10h30.Un parcours au cœur du 
centre historique avec la visite en exclusivité de 
deux cours d'hôtels particuliers pour rendre le 
patrimoine montpelliérain accessible à tous. 
Public : sourd ou malentendant (maîtrisant la LSF) 
Gratuit 
Réservation obligatoire par mail : contact@ot-
montpellier.fr, à l’office de tourisme de 
Montpellier ou par téléphone au 04 67 60 60 60.  
Nombre de place limitée 
Départ : Office de Tourisme de Montpellier 

  
Visite adaptée avec tarif préférentiel 3.50€ 

 
Visites adaptées gratuites 
Dans le cadre de la journée  le musée propose 
deux visites adaptées. 
Pour les publics sourd à 16h visite guidée bilingue 
LSF/français oral, Art et Architecture, le 
patrimoine du XXI siècle au musée. 
Pour les publics aveugles et malvoyants à 10 h 
visite guidée adaptée en famille, C’est quoi ces 
rayures ? Découverte du musée Fabre au travers 
de l’œuvre contemporaine de Daniel Burent 
comprenant des dispositifs de maquettes tactiles. 

mailto:contact@ot-montpellier.fr
http://www.resamontpellier.com/
mailto:contact.museefabre@montpellier3m.fr
mailto:contact@argileum.fr


              

 
SERIGNAN-34410 
Musée Régional d’art contemporain 
146 avenue de la plage BP 4 
T 04 67 32 33 05 
museedartcontemporain@cr-languedocroussillon.fr 
www.mrac.languedocroussillon.fr 
 
 
 
 
 
 
SETE-34200 
 
60 grand rue Mario Roustan 
T 06 48 98 25 18 
tourisme@ot-sete.fr 
www.tourisme-sete.com 
 
                                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A 14h30  Visite gratuite en Langue des Signes 
Française (LSF) à destination des personnes 
sourdes et malentendantes de l’exposition 
« Portrait de l’artiste en jeune homme » 
(présentation des collections). 
A 15H00 Visite gratuite commentée accessible 
aux personnes  en situation de handicap moteur 
et aux séniors de l’exposition «  Portrait de 
l’artiste en jeune homme » (présentation des 
collections). 
 

3 VISITES GUIDEES TRADUITES EN LANGUE DES 
SIGNES FRANCAISE  

Musée à Ciel Ouvert /le théâtre Molière / Exposition 
de Fabrice Hyber au CRAC 
1/ Présentation Musée à ciel ouvert -Gratuit 
Tout d’abord à 10h l’office de tourisme vous propose 
une visite guidée dans les rues de Sète. De nombreux 
streets artistes sont venus exercer leur talent sur les 
murs, sur les portes, sur les façades de la ville et 
nous ont offert des œuvres monumentales ou 
parfois plus discrètes. C’est ce que nous vous 
proposons de découvrir lors de la visite guidée du 
Musée à Ciel ouvert. Rendez-vous à 10h à l’office de 
tourisme. 

Pensez à réserver ! 
2/ Présentation de la visite du Théâtre Molière-
Gratuit 
A 14h, visite du Théâtre Molière. 
Datant de 1904, ce théâtre est un édifice 
remarquable répertorié aux Monuments historiques.  
Nous vous proposons de visiter les coulisses de ce 
bijou d’architecture théâtral. Des loges, à la scène, du 
foyer aux endroits les plus inédits venez découvrir la 
face cachée et le fonctionnement de ce splendide 
théâtre à l’italienne. Rendez-vous à 14h au théâtre, 
réservation indispensable ! 
Réservation  
auprès du théâtre, avenue Victor Hugo, 34200 Sète 
par email christophechanut@theatredesete.com  
par SMS : 06 03 84 15 66 
3/ Présentation de la visite de l’expo du CRAC –
Gratuit A 16h, le CRAC vous propose une visite de 
l'exposition 2176,43795 m² consacrée à l'artiste 
Fabrice Hyber. Fabrice Hyber est un artiste reconnu 
internationalement qui a obtenu en 1997 le Lion d'or 
à la Biennale de Venise. L'exposition réunit près de 
300 tableaux accrochés au mur sur une ligne 
chronologique qui retrace plus de 30 ans de sa 
pratique picturale. Beaucoup de ces tableaux, issus 
de collections privés, sont montrés pour la première 
fois. Renseignements et réservations possibles :  
rossignol.vanessa@cr-languedocroussillon.fr 
 

mailto:museedartcontemporain@cr-languedocroussillon.fr
mailto:tourisme@ot-sete.fr
mailto:christophechanut@theatredesete.com
mailto:rossignol.vanessa@cr-languedocroussillon.fr


              

 
LOZERE – (48) 

 
 
 
LE PONT DE MONTVERT-48220 
Ecomusée du Mont Lozère 
Village 
T 04 66 45 80 73 
brigitte.mathieu@cevennes-parcnational.fr 
www.cevennes-parcnational.fr 

 
 
 
SAINT PIERRE DES TRIPIERS-48150 
Maison des Vautours 
T 05 65 62 69 69 
maisondesvautours@hotmail.fr 
vautours-lozere.com 
www.vautours-lozere.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Entrée Gratuite pour les personnes en situation 
de handicap. 

 
   

 
Entrée Gratuite pour les personnes en situation 
de handicap. 

mailto:brigitte.mathieu@cevennes-parcnational.fr
mailto:maisondesvautours@hotmail.fr


              

PYRENEES ORIENTALES – (66) 

 
 
COLLIOURE -66190 

Fort Saint Elme                                                                      
Contact : Jean Claude DUCATTE 
Route stratégique Fort Saint Elme                                       
T 06 64 61 82 42                                                        
infos@fortsaintelme.fr                                                    
http://www.fortsaintelme.fr 
 
FONPEDROUSE       
Bains de Saint Thomas 
Contact : M  Stéphane FORTAS 
Route de Saint Thomas 
T 04 68 97 03 13 
bainssaintthomas@orange.fr 
www.bains-saint-thomas.fr 
 
ILLE SUR TET - 66130 

Les Orgues d’Ille sur Têt                                                                  
Contact : Mme Nadine ASTRUC 
Place de la résistance                                                           
T 04 68 84 13 13                                                          
orgues@ille-sur-tet.com 
www.ille-sur-tet.com 
 
ILLE SUR TET-66130 
Office de Tourisme 
Contact : Mme Magali REZOUG 
Place de la résistance 
T 04 68 84 02 62 
office.tourisme@ille-sur-tet.com 
 
PRATS DEL MOLLO - 66230 
Fort Lagarde 
Contact : Mme Pascale RAYNAUD 
Place le Foiral 
T 04 68 39 70 83  
info@pratsdemollolapreste.com 
www.pratsdemollolapreste.com 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
Visite payante avec tarif préférentiel 

   
 
Accueil à l’office de tourisme et visite guidée 
adaptée. 

  
 
Visite adaptée sur réservation 
Avec tarif préférentiel de 4 € 
Prêt de matériel adapté. 
Mallette pédagogique et maquette tactile. 

  
Visite adaptée avec tarif préférentiel 4€ 
Faciles à lire et Patrimoine en images 
 
 
2.  

En cours de labellisation des 4 handicaps 
 
Visite gratuite adaptée de la ville 
Prêt du livret « Facile à lire et à comprendre : Le 
centre ancien » 

mailto:infos@fortsaintelme.fr
http://www.fortsaintelme.fr/
mailto:bainssaintthomas@orange.fr
mailto:orgues@ille-sur-tet.com
http://www.ille-sur-tet.com/
mailto:info@pratsdemollolapreste.com
http://www.pratsdemollolapreste.com/


              

 

 

 

 
PERPIGNAN - 66000 
Office de Tourisme 
Contact : Mme Maryline  MOUCHE 
Le Palmarium 
Tél. 04 68 66 30 30  
contact-office@perpignan.fr  
www.perpignantourisme.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En cours de labellisation 4 handicaps  
 
Les visites sont gratuites et sont proposées à tous. 
Nous précisons ci-dessous le type de handicap pour  
Lesquelles elles seront adaptées. 
Pour les détails (points de rendez-vous, horaires, 
inscriptions), informations auprès de l’OT de 
Perpignan. 
 
1. VISITES GUIDEES proposées par l’Office de 
Tourisme et l’Animation de Patrimoine 
Samedi 19/09 à 10h00 et 14h30 et Dimanche 20/09 à 
16 h00 Visite de l’ensemble cathédrale (accessible 
moteur). 
 
Samedi 19/09 à 14h00 Balade historique, visite 
guidée du centre historique (accessible handicap 
moteur  + traduction en langage des signes). 
 
Samedi 19/09 à 14h00 et dimanche 20/09 à 14h00 
visite de l’église des Dominicains (accessible handicap 
moteur). 
2. DISPONIBLES A L’OFFICE DE TOURISME DE 
PERPIGNAN 
Prêt d’audioguides avec planches en relief (handicap 
visuel) 
Guide Perpignan accessible 
Document en gros caractère et en braille présentant 
la ville de Perpignan (handicap visuel) 
La conseillère séjour référentes tourisme et 
handicaps présente à l’Office ce jour-là. 
 
3. PROJECTION DANS LE CADRE DES JOURNEES DU 
PATRIMOINE 
Samedi 19/09 à 16h30 : projection d’une 
programmation de films sur le patrimoine à l’institut 
Vigo (durée 40 mn). 
Lieu : Institut Jean Vigo-Cinémathèque de Perpignan 
Arsenal-1 rue Jean Villedent-66000 Perpignan 
T : 04 68 34 09 39 contact@inst-jeanvigo.eu 
 
4. VISITE DU THEATRE DE L’ARCHIPEL 
Samedi 19/09 et Dimanche 20/09 : Visites du théâtre 
de l’Archipel (handicap moteur + visite 
sensorielle/handicap visuel. 
5. AUTRES 
Monuments ouverts en visite libre samedi 19/09 et 
Dimanche 20/09 de 10h30 à 18h00 (accessibles 
handicap moteur).  
Ensemble cathédral, patio de l’Hôtel de ville, Couvent 
des Minimes, Convent Sainte Claire, Poudrière. 
 
 
 
 
 
 

mailto:contact-office@perpignan.fr
http://www.perpignantourisme.com/
mailto:contact@inst-jeanvigo.eu


              

 
 
 
Port-Vendres-66660 
Site Classé de l’Anse de Paulilles 
RD914 
Contact : M MONTESINOS-SANS 
T  04 68 95 23 40 
accueilpaulilles@cd66.fr 
www.ledepartement66.fr/60-le-site-de-paulilles.htm 

 
TORDERES-66300 
La Ferme aux Anes 
Ancien chemin de Thuir 
Contact : M MELICH 
T 06 10  70 85 99 
alain.melich@wanadooo.fr 
www.ferme-ane66.com 

 
VILLEFRANCHE DE CONFLENT-66500  
Point information Touristique 
Contact : Mme PASTRE 
2 rue Saint Jean 
T 04 68 96 22 96 
infotourisme@villefranche66.fr 
www.villefranchedeconflent-tourisme.fr 

 
Villemolaque-66300  
La ferme saint roch 
Contact : Mme CONTE 
T 04 68 54 27 83 

lafermesaintroch@hotmail.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
Visite adaptée 
Tarif préférentiel 3 euros soit 50% de remise 

  
 
Tarif préférentiel 2€ 

    
Audio guide gratuit pour les personnes en situation de 
handicap mental ou auditif 
 

  
Visite adaptée gratuite 
 
 

mailto:accueilpaulilles@cd66.fr
mailto:alain.melich@wanadooo.fr
mailto:infotourisme@villefranche66.fr
mailto:lafermesaintroch@hotmail.fr


              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contact   

Pôle OT PAT CRT LR -Emmanuelle MONTAUD 
Tél : 04.34.08.10.31 
e.montaud@crtlr.fr 

 
ADT Aude– Dorian MATEOS 

Tél.: 04 68 11 64 19  - d.mateos@audetourisme.com 
www.audetourisme.com 

 
 

ADRT Gard – Sandrine RIEUTOR  
Tél. : 04 66 36 96 46 rieutor@tourismegard.com 

www.tourismegard.com 
 
 

ADT de l’Hérault - Murielle SANZ 
Tél. : 04 67 67 71 84 - msanz@herault-tourisme.com 

www.herault-tourisme.com 
 
 

CDT de Lozère - Danièle RAMPON 
Tél. : 04 66 65 60 01 - d.rampon@lozere-tourisme.com 

www.lozere-tourisme.com 
 
 

ADT des Pyrénées-Orientales – Corinne CAZORLA 
Tél. : 04 68 51 52 73 c.cazorla@cdt-66.com 

www.tourisme-pyreneesorientales.com 

mailto:e.montaud@crtlr.fr
mailto:d.mateos@audetourisme.com
http://www.tourismegard.com/
mailto:msanz@herault-tourisme.com
http://www.herault-tourisme.com/
mailto:d.rampon@lozere-tourisme.com
http://www.lozere-tourisme.com/
mailto:c.cazorla@cdt-66.com
http://www.tourisme-pyreneesorientales.com/

